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Présentation de I'éditeur

K éda Black, auteure et journaliste reconnue dans I'édition culinaire nous livre ici toutes les bases pour
apprendre a maitriser tous les types de cuisson a |'aide de recettes faciles et composées de peu d'ingrédients
majeurs pour séduire |es débutants comme les cuisiniers confirmés. Un ouvrage pratique et encyclopédique,
au graphisme tres esthétique, ponctué de photos magnifiques réalisées par deux grands photographes de
renom internationnal qui font de ce livre un véritable objet de collection pour les amateurs de cuisine.
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