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Pressestimmen
Theologie / Praktische Theologie / Seelsorge Kurzbeschreibung
Charakteristisch für das Kurzgespräch ist, dass seine Beiläufigkeit und Zufälligkeit bewährte seelsorgliche
und beraterische Gesprächstechniken oder Therapiemethoden nicht zur Anwendung kommen lässt. Doch
kann auch ein Kurzgespräch so geführt werden, dass es in einer spezifischen Lebens- oder Konfliktsituation
christlich orientierte, befreiende Hilfe zur alltäglichen Wegfindung leistet.
Timm Lohses Trainingseinheiten, Übungen und Beispiele aus der Praxis stehen vor dem theoretischen
Hintergrund des systemischen Ansatzes, den er mit Kommunikationstheorie und Semiotik verbindet. Die
Praxiseinheiten nach dem Motto "Seelsorge in 20 Minuten" sollen die Kurzgesprächführenden befähigen,
inmitten der alltäglichen Zeitabläufe zielorientiert und kurz zu beraten. Dabei wird keine sachliche
Diagnostik oder therapeutische Fähigkeit vorausgesetzt.
Das Trainingsbuch ist die praktische Umsetzung des 2003 erstmals erschienenen Bandes "Das Kurzgespräch
in Seelsorge und Beratung. Eine methodische Anleitung" von Timm Lohse. Leseprobe. Abdruck erfolgt mit
freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
Pastoral care in 20 minutes! That’s Lohse’s objective. His course enables to give pastoral and psychological
help even in a situation where people are pressed for time or in between appointments.>
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