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736 pages
Présentation de l'éditeur
Découvrez la bible complète d'une cuisine INRATABLE, soit 750 pages de photos et de pas-à-pas. Un livre
de cuisine qui vaut son pesant d'or et vous propose 3,6 kg de savoir-faire culinaire ! Que vous soyez débutant
ou cuisinier aguerri, vous trouverez dans cet ouvrage les grands classiques de la cuisine accessibles à tous
grâce aux 3000 photos qui vous guident step by step. Entrée, plat, dessert, pain.... finis les plats impossibles à
réussir. une sélection étudiée pour trouver en toutes circonstances le plat qui vous convient.
Chaque recette décomposée en 27 étapes photographiées - de la liste des ingrédients à la recette finalisée,
vous serez guidé pas à pas vers le succès, celui de la réalisation de votre recette (chaque action fait l'objet
d'une photo).
Des pictos et un timing au fil des étapes afin d'optimiser au mieux la gestion de votre temps.
Des encadrés pour apprendre à décliner les goûts et à associer les saveurs pour une cuisine plus improvisée
une fois les techniques assimilées.
Plus de 200 techniques incontournables, toutes les cuissons : d'une viande fumée à une cuisson unilatérale,
faire une mousseline, rattraper une crème, de la taille des légumes à la liaison des sauces, pour une maîtrise
parfaite de l'essentiel en cuisine.
Des index par produits, par gestes techniques, par recettes, un lexique... rien n'est laissé au hasard - pour une
formation complète.
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