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Pressestimmen
»Sehr empfehlenswert für die schulische Praxis.« Schulmagazin 5-10 (9/2013) Kurzbeschreibung
Gewalt. Vandalismus. Angst. Sozialer Rückzug. Hyperaktivität ... Soziales Verhalten läßt sich fördern - Ein
Praxisbuch zur Behandlung und für den schulischen Alltag.

Das Trainingsmanual stellt neue Konzepte zur Prävention von Verhaltensstörungen bei Kindern vor. Es
werden Vorgehensweisen zur Verhinderung von Gewalt, Angst, sozialem Rückzug und hyperaktivem
Verhalten präsentiert. Die Prinzipien und Methoden des modernen Verhaltenstrainings werden umfassend
für die Schule nutzbar gemacht. Das Training verfolgt das Ziel, soziale Fähigkeiten zu fördern und somit
Verhaltensauffälligkeiten vorzubeugen. Ein Praxisteil mit umfangreichen, gut einsetzbaren Materialien bildet
das Kernstück des Buches.

Das Sozialtraining bietet allen, die in Schulen mit Gewalt, Vandalismus, Rückzug und Apathie konfrontiert
werden, eine wissenschaftliche Grundlage, reichhaltige Materialien und attraktive Handlungsstrategien.

Das sichere und erfolgreiche Anwenden des Sozialtrainings in der Schule wird durch eine expertengeleitete
Fortbildung optimiert. Die Teilnehmer lernen in der Fortbildung, das Sozialtraining eigenständig
durchzuführen und gewinnen zugleich weitere pädagogische Kompetenzen. Die selbstständige Durchführung
des Trainingsprogramms wird durch eine Praxisbegleitung unterstützt.

Informationen: Bremer Institut für Pädagogik und Psychologie (bipp), St.-Josefs-Kirchplatz 12, 48153
Münster, Telefon 0251 / 133 0 266 5, Telefax 0251 / 133 0 266 4, e-mail: info@bipp-bremen.de, Internet:
www.bipp-bremen.de Über den Autor und weitere Mitwirkende
Prof. Dr. Franz Petermann, ist Direktor des Zentrums für Klinische Psychologie und Rehabilitation der
Universität Bremen.

Gert Jugert, Jg. 1940, Dr. phil., Dipl.-Psych., ist Gründer und wissenschaftlicher Berater des „Bremer Institut
für Pädagogik und Psychologie“ (www.bipp-bremen.de). Schwerpunkte: Soziales und interkulturelles
Lernen, Prävention, Supervision, Fort- und Weiterbildung.

Dr. Uwe Tänzer, Dipl.-Psych., ist Psychologischer Psychotherapeut mit eigener Praxis in Peine.

Anke Rehder, Dipl.-Psych., ist Mitarbeiterin der Hans-Wendt-Stiftung in Bremen. Zu ihren
Arbeitsschwerpunkten gehören Verhaltensstörungen bei Kindern und Jugendlichen sowie Konfliktforschung.

Dr. Dorothe Verbeek, Dipl.-Psych., ist Kinder- und Jugendlichenpsychotherapeutin mit eigener Praxis in
Lübeck.
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