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La popular presentadoraradial Paula Arcila halogrado convertir una historiade
abuso, abandono y traicidn, en una historia de superacién, sanacion y triunfo;
contada alavez con humor y optimismo. En las paginas de Unareinasin
medidas podran verse reflgjadas todas |as mujeres que, como Paula, se
encuentran unidas por su condicion de migrantes, apasionadas, emprendedoras y
romanticas. Mujeres de hoy que saben afrontar lavida con lo mas bello que
[levan dentro, pese alos obstacul os siempre inevitables. Unareinasin

medidas haraladelicia del lector que conoce y admira ala Paula profesional;
porque ademés, desde las primeras lineas, tendra la oportunidad de conocer
también ala Paula mujer, quien representa en si misma atodas las mujeres que se
sienten reinas, esas alas que nadie impone medidas ni limites en el camino de sus
més ansiados suefios.  Arcila, colombiana radicada en Miami, comenzé a
escribir sus experiencias de vida, antes de estrenar Miss Cuarenta, exitosa
comediateatral queinvitaalareflexiony que ha permanecido activaen la
cartelera de Estados Unidos y L atinoamérica desde su estreno en el afio 2015.
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Una reina sin medidas

Paula Arcila

Unareina sin medidas Paula Arcila

La popular presentadoraradial Paula Arcila halogrado convertir una historia de abuso, abandono y traicién,
en una historia de superacion, sanacion y triunfo; contadaalavez con humor y optimismo. En las paginas
de Unareina sin medidas podran verse reflgjadas todas | as mujeres que, como Paula, se encuentran unidas
por su condicion de migrantes, apasionadas, emprendedoras y romanticas. Mujeres de hoy que saben afrontar
lavida con lo mas bello que llevan dentro, pese alos obstaculos siempre inevitables. Unareinasin

medidas haraladeliciadel lector que conoce y admira ala Paula profesional; porque ademas, desde las
primeras lineas, tendra la oportunidad de conocer también ala Paula mujer, quien representaen si mismaa
todas las mujeres que se sienten reinas, esas alas que nadie impone medidas ni limites en el camino de sus
mas ansiados suefios.  Arcila, colombiana radicada en Miami, comenzé a escribir sus experiencias de vida,
antes de estrenar Miss Cuarenta, exitosa comediateatral que invitaalareflexidn y que ha permanecido
activa en la cartelera de Estados Unidos y Latinoamérica desde su estreno en el afio 2015.
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About the Author

Paula Arcila (Medellin, Colombia, 1975). Desde €l 2004 saluda a las seis de |la mafiana a los oyentes en El
Desayuno, junto a Javier Romero y Danny Cruz, en lo que sin dudas es el show radial mafianero mas
importante del sur de laFlorida. Sus inicios en los medios de Estados Unidos tuvieron lugar en Caracol
Radio, en el show De regreso a casa. Poco después paso aformar parte del equipo de produccién de
Telefutura, donde entre otras funciones se desempefié como libretista de personajes de humor, encarnados
por Charytin Goyco, Felipe Vidl y Marisadel Portillo. También formé parte de Quién tiene larazén,
compartiendo roles junto alarespetada Doctora Nancy Alvarez. En el 2012 debuté en las tablas con la obra
Los Monologos delaVagina, en el Teatro Trail de Miami, perfilando asi e soliloquio de su actuacion en una
nueva metamorfosis de su carrera: lade actriz. En esatemporada se presentd con un elenco de destacadas
figuras como Adamari L6pez, Sonya Smith y Marisol Correa. El microteatro fue su proxima parada junto a
la mexicana Rosalinda Rodriguez. Alli interpretaria obras como Mujeres ligerasy Cuando la muerte llama.
En 2012 escribe €l libro Salvando Vidas, del nutricionistay entrenador José Fernandez, posicionado desde su
lanzamiento en los primeros lugares en ventas en Estados Unidos y Latinoamérica, gracias a toque origina y
fresco que le otorgd Arcila. Desde febrero de 2015 realiza el mondlogo de su autoria, Miss Cuarenta, donde
expone las experiencias vividas y 1os retos que ha debido enfrentar a llegar a esa edad. Miss Cuarenta ha
colocado a Paula Arcila como un auténtico éxito y una grata revelacion estética en los espectécul os teatrales
de Estados Unidos. Lo que comenz6 como una serie de presentaciones individuales en el Teatro Trail, se ha
ido transformando en una seguidilla triunfante de shows con bol etos agotados, ademés, en varios paises de

L atinoamérica.
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