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Présentation de I'éditeur

Stéphane Fauchard est un pédagogue. Educateur sportif diplémé d'Etat, il est ceinture noire 6e dan du style
de karaté shotokan. Auteur de plusieurs livres qui font référence, il sadresse aux karatékas débutants et
avanceés en puisant dans sa longue expérience de professeur, les réponses aux questions que chacun se pose
selon son niveall. |1 est par ailleurs professeur des écoles spécialisé, journaliste et photographe. Biographie
de 'auteur
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