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Pressestimmen

"Dieses unter die Haut gehende Buch vom Bestsellerautor und Coach Veit Lindau macht Mut, sich auf
Beziehungen einzulassen. Schonungslos ehrlich, herzerwéarmend [...]." (Happinez)

"Eine Aufforderung, uns existenziell auf den anderen einzulassen.” (Emotion)

"Fur wen? Jeden, der sich eine lebendige, erfilltere Beziehung winscht." (Bunte)
"Jede Menge Inspiration fur ale, die noch radikaler lieben wollen." (Yoga Journal)
"Mit vielen Erfahrungsgeschichten und tollen Tipps." (bella)

"Fur ale, die Liebe wieder echt spiren und erleben wollen." (Tina) Kurzbeschreibung
Die Neuentdeckung der Liebe

Veit Lindau ,entmystifziert” die Liebe: Wenn wir frei und erfillt in Beziehungen leben wollen, miissen wir
uns von Luftschléssern und Traumprinzen verabschieden. Denn viel zu oft hangen wir Wunschvorstellungen
nach, wie unsere Partnerschaft ideal erweise sein sollte, anstatt uns existenziell auf den anderen einzul assen.
Begriffe wie Dominanz, Eifersucht, Freiheit, Treue, Achtsamkeit und Respekt werden in ein neues Licht
gertickt. Veit Lindau 1&dt anschaulich — anhand personlicher Erfahrungsgeschichten — und praktisch — mit
vielen wirksamen Ubungen — auf den Pfad der radikalen Liebe ein.

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Veit Lindau, geboren 1969, wirkt als Teacher, Speaker und Autor. Er versteht sich als ganzheitlicher
Reformer, Businesspunk und moderner Mystiker. Veit Lindau gilt im deutschsprachigen Raum als Experte
fUr eine integrale Selbstverwirklichung des Menschen. Seine Artikel und Blicher sind préazise,
kompromisslose und gleichzeitig humorvolle Weckrufe, die unermesslich wertvolle Chance des eigenen
Lebens voll zu nehmen.
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