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Kurzbeschreibung
Ist Ihnen das auch schon mal passiert? Sie stehen vor dem Mann, den Sie lieben, und denken: Warum ist er
nur so böse, so gemein und verletzend zu mir? Seine Worte sind wie Schläge, sie tun weh, treffen völlig
unerwartet und verwunden Sie im Innersten. Patricia Evans nennt dieses Verhalten des Mannes "verbale
Mißhandlung". In Ihrem Buch beschreibt sie, woran eine Frau erkennen kann, ob sie tatsächlich verbal
mißhandelt wird, und zeigt, wie sie sich erfolgreich dagegen zur Wehr setzen kann.
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