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Ces dernières années, l'éthologie (étude du comportement animal) a inspiré les
nouvelles méthodes américaines d'approche psychologique du cheval, marquant
ainsi un tournant déterminant dans nos relations avec les équidés. Élisabeth de
Corbigny organise depuis de nombreuses années des stages de formation; elle
éduque et dresse sans distinction de race ni de discipline tous les chevaux qui lui
sont présentés. Cette cavalière très éclectique, élève de John Lyons, intervient
régulièrement dans la presse spécialisée et effectue des démonstrations publiques
en France et à l'étranger. C'est toute cette expérience vécue qui étaye sa méthode
simple et efficace, révélée dans ce livre d'un style clair et jalonné de nombreuses
illustrations. En mettant en œuvre les conseils préconisés dans cet ouvrage, non
seulement vous comprendrez mieux votre cheval mais en plus, vous l'éduquerez
en toute sécurité avec des méthodes douces, qui vous feront gagner sa complicité.
Un ouvrage indispensable pour améliorer la performance de votre cheval et
mieux communiquer avec lui. Ce premier tome traite du travail en liberté, du
travail à pied et du travail à cheval.
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Ces dernières années, l'éthologie (étude du comportement animal) a inspiré les nouvelles méthodes
américaines d'approche psychologique du cheval, marquant ainsi un tournant déterminant dans nos relations
avec les équidés. Élisabeth de Corbigny organise depuis de nombreuses années des stages de formation; elle
éduque et dresse sans distinction de race ni de discipline tous les chevaux qui lui sont présentés. Cette
cavalière très éclectique, élève de John Lyons, intervient régulièrement dans la presse spécialisée et effectue
des démonstrations publiques en France et à l'étranger. C'est toute cette expérience vécue qui étaye sa
méthode simple et efficace, révélée dans ce livre d'un style clair et jalonné de nombreuses illustrations. En
mettant en œuvre les conseils préconisés dans cet ouvrage, non seulement vous comprendrez mieux votre
cheval mais en plus, vous l'éduquerez en toute sécurité avec des méthodes douces, qui vous feront gagner sa
complicité. Un ouvrage indispensable pour améliorer la performance de votre cheval et mieux communiquer
avec lui. Ce premier tome traite du travail en liberté, du travail à pied et du travail à cheval.
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Présentation de l'éditeur
Inspirée de la méthode américaine d'approche psychologique du cheval, l'éducation proposée par Elisabeth
de Corbigny marque un tournant déterminant dans nos relations avec les équidés.Indispensable pour mieux
communiquer avec son cheval !
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