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Présentation de l'éditeur
Votre fils ou votre fille présente un comportement problématique ? Hyperactivité, déficit d'attention,
agressivité, refus ou difficultés scolaires, peur des examens, bégaiement, énurésie ? Les problèmes
d'apprentissage ou de comportement ne relèvent pas toujours d'une déficience de l'organisme mais sont bien
souvent l'expression d'un mode de survie au niveau personnel ou familial. Il s'agit donc de comprendre
comment ce schéma corporel s'est mis en place et développé pour ensuite déchiffrer le code personnel et
familial de votre enfant afin de lui donner les bonnes informations qui le feront accéder à sa liberté. En
prenant conscience des origines profondes d'un mal-être, nous nous donnons les moyens de changer quelque
chose à ce comportement. Ce livre présente beaucoup de cas concrets choisis pour mettre en évidence les
différents mécanismes biologiques à l'uvre. À la lumière de ces histoires de vie, vous pourrez mieux
comprendre votre propre histoire et celle de votre enfant, étape nécessaire pour pouvoir l'aider. Biographie de
l'auteur
Après une carrière de kinésithérapeute, Angela Hoffmann se forme à la kinésiologie et reçoit en consultation
des enfants et des adolescents, traitant leurs problèmes comportementaux et leurs symptômes dus au stress.
Au fil des rencontres, elle découvre et s'initie au décodage biologique. Elle donne aujourd'hui des
conférences et des séminaires et forme également des thérapeutes.
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