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Finalmente, después de varios proyectos fallidos, aparece la obra magna que
resume el pensamiento y lapracticadel Dr. Pinaud en lo referente a proceso de
formacion del jugador de balonmano.

Textos similares a que esta en las manos del lector han circulado en versiones
parcialesy traducciones bienintencionadas, aunque no siempre acertadas. Gracias
aladeterminacién de Enrique Diez, ahora podemos disponer de un compendio
exhaustivo con una traduccion fiable.

El método del Dr. Pinaud ha sido citado a veces (“olvidando” reconocer la
fuente) sin haberse llegado a comprender. Por ello estoy convencido que este
libro debe ser conocido y valorado por la comunidad del balonmano. Solo desde
el conocimiento estamos en grado de entender y elegir. El lector atento tiene
garantizada una fuente de enriquecimiento. (Sergi Petit, en € prologo)
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