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Présentation de I'éditeur

" Qui suisje ? Ou vaisje ? Que marrive-t-il ? Suis-je en train de devenir folle ?" Ces questions envahissent
lavie quotidienne d'Adéle et usent la tol érance et |a patience de ses proches. Comment y répondre ? Forte de
dix années d'expérience en qualité d'éducatrice, Montserrat Orduna nous livre avec beaucoup de sensibilité
les clés pour appréhender, comprendre et affronter cette terrible maladie dont souffrent chaque année de plus
en plusdindividus. A traverslavie d'/Adéle et des témoignages recueillis au cours de ses années
d'expérience, elle offre un guide de soutien pour tous ceux qui désirent accompagner |'étre qui leur est cher.
Car lamaladie d'Alzheimer plonge le malade ainsi que son entourage dans un profond désarroi. Au cours
d'unevie" azheimérienne ", I'oubli sincruste davantage chague jour ; I'inéluctable est au bout du chemin. S
la souffrance et la douleur d'assister au long déclin du malade submergent les proches, ceux-ci peuvent
cependant puiser au fond d'eux des moyens pour commuer |'incompréhensible en richesse de partage et en
trésors d'échanges. Biographie de |'auteur

Agée de 41 ans, Montserrat Ordunavit dans le Sud de la France. Travaillant dans le milieu socio-éducatif,
elle se consacre al'amélioration des relations qui sinstaurent entre les membres d'une méme famille touchée
par lamaladie d'Alzheimer.
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