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Kurzbeschreibung

Bisher Uber 100.000 Auflage! Das Buch gliedert sich in 37 aphabetisch geordnete Kapitel, die die
wichtigsten Verhaltensauffalligkeiten im Kindesalter behandeln und in jeweils drei Hauptabschnitte
untergliedert sind.Im ersten Abschnitt werden Hinwei se gegeben, wie ein beobachtetes Verhalten
einzuordnen und zu bewerten ist: Liegt eine Besonderheit oder eine Abweichung von unserer kulturellen
Norm Uberhaupt vor? Wird ein kindgerechter Mal3stab angelegt, wenn das Verhalten als auffallig oder
stérend bewertet wird? Welche Aspekte sollten bei der Einordnung oder Bewertung besondere
Berticksichtigung finden?lm zweiten Abschnitt werden Anregungen gegeben, das beobachtete Verhalten den
jeweiligen Situationen, in denen es auftritt, zuzuordnen, um damit einem Verstehen ndher zu kommen:
Welchen Sinn koénnte das beobachtete Verhalten haben? Hat esim Augenblick eine Funktion, durch die es
aufrecht erhalten wird?lm dritten Abschnitt geht es darum, Lsungen anzuregen und méglich zu machen:
Was kann ich als Erwachsener in meinem Verhalten dndern, um Anderungen beim Kind anzustolzen?
Welche Anregungen braucht es? Wie soll sich das Kind ,, stattdessen® verhalten, wenn es das stérende
Verhalten nicht mehr zeigen wirde?Die einzelnen Kapitel behandeln u. a.: Aggressivitét, Angst,
Aufmerksamkeits- und Aktivitatsstorung (Hyperaktivitét), Eifersucht, Einndssen, Einkoten, Lugen,
Schulangst, Stehlen, Stottern, Ticstérungen, Trotz, Unordentlichkeit.
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