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Quatrieme de couverture

Poltergeist. De |'allemand polter : bruit, et geist : esprit. Bruit de quoi ? Esprit de quoi ? Mystére... Une chose
est slre : lorsgue les maisons crient, les volets claguent, les armoires se disloguent, les horloges expl osent.
Hallucinations ? Délires ? Faut-il croire aux maisons hantées ? A I'existence du fameux Y éti ? Aux fantbmes
? Sylvain Michelet amené I'enquéte. A travers de troublants témoignages, il éclaire d'un jour nouveau ce
phénomeéne qui désarme méme les scientifiques. Ses enquétes sur le vif font apparaitre que les victimes de
poltergeist ont subi un choc émotionnel en rapport avec la naissance, lamort, l'inceste ou l'instinct de survie.
Lestensions familiales seraient donc au coeur des phénomenes paranormaux, car lorsque lafamille souffre,
lamaison crie. Que faire pour que lafamille sapaise ? Pour que lamaison se taise ?
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