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Kurzbeschreibung
Wohnen mit allen Sinnen

Kaum etwas anderes hat so viel mit Gefihl zu tun wie Wohnen!

Wohnen ist Warme, wenn der alte Sessel mit der karierten Decke die perfekte Unterlage fir ein gutes Buch
liefert. Wohnen zaubert uns ein Lacheln ins Gesicht, wenn die frisch aufgeblGihten Hyazinthen mit ihrem
buttrigen Weil3 den ganzen Tisch erstrahlen lassen.

Wohnen scheint die |etzte sichere Burg im Alltag zu sein und ist vor allem eine Frage der Einstellung.
Wohne ich schon, um mich selbst glticklich zu machen oder zur Freude meiner Schwiegereltern? Bestimme
ich, was mir geféllt, oder tun das die Designzeitschriften, die ich abonniert habe? Doch nicht der Preis oder
der Klang des Designernamens, nicht der Neidfaktor oder die Abwaschbarkeit sind entscheidend. Wichtig
ist, ob ich mich selbst in meiner Einrichtung erkenne.

Dieses Buch geht mit den Leserinnen nicht durch Kiiche, Diele, Bad und Wohnzimmer, sondern zeigt, wie
»Herzlichkeit” ins Haus kommt und dass ,, Geschicklichkeit” in jedem ruht, wenn man sie hervorzulocken
weils,

Obendrein enthélt es sehr brauchbare Tipps, die Wohnen ganz einfach machen: Von , Kaffeeklatsch mit
Angtreichen” bis,, Wie man gemeinsam mit seinem Mobiliar schlank wird!" Es zeigt, dass es ohne ,, Know*
kein ,How" gibt, dass Gewirzmischungen ab sofort Hausverbot bekommen und ,, shabby* in Wahrheit ,, ...ist
nicht so schlimm* heift!

Und dannist es auf einmal ganz klar, warum Wohnen ein Gefuhl ist!

Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Martina Goernemann betreibt in M iinchen das Label RAUMseele® und berét ihre Kunden in alen Fragen
rund ums Einrichten und Renovieren. Sie schreibt Kolumnen zum Thema Wohnen in verschiedenen
Magazinen, ist Autorin des erfolgreichen Buchs Wohnen fiir die Seele und veranstaltet Workshops, in denen
sie den Teilnehmerinnen zeigt, wie viel Charme selbst in ganz alltéglichen Dingen steckt und dass alles
Brauchbare moglichst auch schon sein sollte.

Sonia Folkmann arbeitet seit mehr als 10 Jahren als freie Fotografin. Ihre Lieblingsmotive sind schone Dinge
und Menschen, die sie mit handwerklichem Know-how und grof3er Liebe zum Detail gekonnt in Szene setzt.
Sielebt in Dusseldorf.
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