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Présentation de l'éditeur
Sophie Davant, l'un des plus beaux sourires de la télévision, cache, depuis ses vingt ans, une blessure : la
perte de sa mère, foudroyée par un cancer. Aujourd'hui, elle se penche sur cette douleur récurrente et nous
renvoie à nos propres questions face à l'irrémédiable : doit-on révéler au patient la gravité de son état ? Quels
progrès a-t-on fait pour guérir et apaiser la douleur ? Comment le difficile travail du deuil peut-il être
libérateur ? Appuyée par des spécialistes, Sophie Davant propose des alternatives à nos regrets, à nos
remords, à notre culpabilité. Biographie de l'auteur
Journaliste, Sophie Davant est très vite devenue une présentatrice de télévision populaire, animant de
nombreuses émissions à succès comme Fort Boyard, La piste de Xapatan, Télématin, C'est au programme et
le Téléthon.
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