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Einband: Gebundene Ausgabe

Kurzbeschreibung

230 beriihmte und neu entdeckte Rezepte aus allen kulinarischen Regionen von Siidtirol bis Sizilien: Von
Antipasti bis Dolci prasentiert sich jede Region mit unverwechselbaren, unwiderstehlichen Gerichten. Alles
gelingt ganz leicht, ohne grof3e Vorkenntnisse - und fir ungewohnliche Zutaten sind in jedem Fall
Ersatzmdglichkeiten angegeben.

Mit fantastischen Farbfotos, stimmungsvollen Reisebildern, Wissenswertem Uber Landschaft, Kultur,
Menschen und Traditionen, Feste und Weine, typische Produkte und weltberiihmte Spezialitdten aus Italien.
Das Buch fr Kochkinstler und Genief3er, fir Wissenshungrige und Reiselustige. Der Verlag Gber das Buch
Fir viele Liebhaber italienischer Kiiche gilt sie als das Italienkochbuch schlechthin: Die echte italienische
Kche. Vertffentlicht 1990 und mehrfach ausgezeichnet, wurde der Longseller zu einem der erfolgreichsten
Kochbticher der letzten Jahre. Mehr als eine Million Exemplare gingen bisher tiber den Ladentisch. Nun
endlich ist der Klassiker mit den schonsten traditionellen Regional rezepten auch wieder im GU Programm
erhdltlich - inhaltlich aktualisiert und mit einem neuen Vorwort von Franco Benussi, dem ausgewiesenen
Experten von der Accademia Italiana della Cucina. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Sabine Sélzer arbeitet seit 1988 fest im Team der GU Redaktion Kochen in Miinchen. Das journalistische
Know-how hat sie zuvor as Food-Redakteurin in einem grof3en Zeitschriftenverlag erfolgreich erprobt.
Meilensteine der |etzten Jahre waren unter anderem die Bestseller "Die echte italienische Kiiche', "Die echte
jeden Tag Kiiche" und nattirlich der Uberraschungserfolg "Basic cooking”, den sie gemeinsam mit Sebastian
Dickhaut erdacht und geschrieben hat. Mit den Spielregeln der ERkunst kennt sie sich auch von
wissenschaftlicher Seite her bestens aus - nur wegen des Okotrophologiestudiumsiist sie schlieflich einmal
aus dem Feinschmeckerland Baden nach Bayern ausgewandert.Sabine Sélzer ist Mitglieder im Food
Editoren Club e.V. (FEC).Preise: Die echte italienische Kiiche: Silbermedaille der Gastronomischen
Akademie Deutschland und von der Stiftung Buchkunst als eines der schonsten Blcher prémiert Basic
cooking: World Cookbook Award fur das beste Grundkochbuch 1999, Silbermedaille der GAD.

Reinhardt Hess ist am Rand der Hessischen Bergstrasse zwischen Riesling und Spargel aufgewachsen und
kam in der Weinwirtschaft seines Onkels bereits friih mit Wein in Berlhrung. Wahrend seines
Geografiestudiums erfuhr er nicht nur viel Uber die klimatischen und bodenkundlichen Grundlagen der
Weinbaugebiete an Rhein, Main und Mosel, sondern lernte auch deren Erzeugnisse kennen und lieben. Nach
dem Diplom machte er sein Hobby zum Beruf und wurde Journalist fiir Essen und Wein. Sein Handwerk
lernte er bei der Zeitschrift ,Meine Familie und ich* und schrieb Artikel fir verschiedene Weinzeitschriften.
Danach leitete er Kochredaktionen bei GRAFE UND UNZER und Siidwest. Heute arbeitet er als freier
Autor. Reinhardt Hess hat fast 50 Koch- und Weinbiicher selbst geschrieben oder daran mitgearbeitet, funf
davon wurden von der Gastronomischen Akademie Deutschland mit Silbermedaillen ausgezeichnet.
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