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Kurzbeschreibung

Egal, wo Sie gerade sind oder wie viel Zeit Sie haben Sie kdnnen zu jedem Zeitpunkt und in jedem Bereich
Ihres Lebens schnell und effektiv Ihre Gesundheit stérken, Beschwerden lindern und lhre Energiereserven
auffiillen. Irene Lauretti zeigt Ihnen, wie Sie I hre Selbstheilungskréfte mobilisieren. Alles, was Sie dafUr
bendtigen, sind Ihre Hande. Durch sanftes Halten der Finger und Berihren bestimmter Energiepunkte am
Korper erreichen Sie je den Bereich lhres Seins. Die Heilgriffe geben Ihnen in jedem Augenblick genau das,
was lhr Korper und Ihre Seele gerade bendétigen! Erreichen Sie ab sofort einfach und schnell mehr
Wohlbefinden, Gesundheit und Vitalitat! Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Irene Lauretti ist Heilerin mit Schwerpunkt Energieheilkunst. Sie hat aternative Heilklinste wie Jin Shin
Jyutsu und hawaiianisches Kahuna-Healing studiert und will das jahrtausendealte Heilwissen vergangener
Kulturen in leicht versténdlicher Form dem modernen Menschen tibermitteln. Die Autorin gibt ihr Wissen
auch in Live-TV-Shows, Kursen und individuellen L ebensberatungen weiter.
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