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Les conseils pratiques sont réunis dans un premier chapitre trés complet et trés graphique.

De nombreuses illustrations proposent des variantes,

des plans d' action pour gagner du temps, destours de main... Unemine d'infos ! Biographie de |'auteur

est auteure et éditrice culinaire pour les plus grands éditeurs du Royaume-Uni, depuis plus de dix ans. Elle
collabore avec de nombreux chefs renommés du monde entier, ainsi qu'a des ouvrages ayant trait atout type
de cuisine, de la pagllaaux piéces montées. Elle réside actuellement a Londres.
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