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224 Seiten
Kurzbeschreibung
Die Schwangerschaft ist für alle Eltern aufregend, spannend, wunderschön und manches Mal vielleicht auch
beängstigend.
In 'Der (kleine) Schatz im Kugelbauch' von Freya Glücksweg spiegeln sich all diese Emotionen wider. Mit
viel Humor, aber auch Gefühl und Verstand, schildert die Autorin ihre Schwangerschaft, angefangen beim
Kinderwunsch bis hin zur Geburt ihrer Tochter.
Das Besondere: Sie lässt eine längst vergessene Form wieder aufleben – das Gedicht. Durch die Versform
wirkt das Erzählte nicht wie ein herkömmliches Tagebuch, sondern vielmehr wie ein spritziges,
unterhaltsames Stück Poesie.
Der eigentlichen Geschichte geht zunächst eine Fehlgeburt voraus. Freyas Umgang mit diesem
Schicksalsschlag gibt werdenden Eltern Hoffnung. Sie schildert ihre Ängste mit erfrischender Zuversicht, die
sich schließlich auch bezahlt machen soll. Eine zweite Schwangerschaft folgt; dieses Mal ohne
Komplikationen.
Das Erzählte trug sich in den Jahren 1979 und 1980 in Wuppertal zu. Mit Angaben der entsprechenden
Daten und Schwangerschaftswochen berichtet Freya Glücksweg chronologisch über die verschiedenen
Phasen der Schwangerschaft. Sie beschreibt die körperlichen Veränderungen und die damit einhergehenden
Gefühle und Gedanken ebenso wie ihre Erlebnisse bei Arztterminen, Vorbereitungen und der Geburt.
Dabei werden nicht nur Ängste genommen, es wird auch allerhand Wissenswertes vermittelt, wie etwa die
verschiedenen Arten der Anästhesie und Erkenntnisse aus der Kinderpsychologie und Erziehungstheorie.
Über den Autor und weitere Mitwirkende
Freya Glücksweg:

Freya Glücksweg wurde 1957 in Wuppertal geboren. Nach ihrer Ausbildung zur Industriekauffrau arbeitete
sie, von 1974 bis 1980 und von 1990 bis 2004, als kaufmännische Angestellte in einer großen Chemiefabrik.
Aufgrund einer chronischen Erkrankung wurde sie berentet und fand somit wieder mehr Zeit, sich ihrer
Leidenschaft - der Dichterei - zuzuwenden.
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