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Présentation de I'éditeur

Cet ouvrage rassemble 70 jeux afaire pratiquer a des enfants, sur poneys. Chague jeu, facile a mettre en
uvre, ne demande pas de matériel particulier hors celui couramment rencontré dans les clubs.

Tous les jeux sont classés selon leurs particularités (équilibre, vitesse, direction, etc.) et, pour chacun d'eux,
les variantes nécessaires a adapter en fonction de I'age et du niveau des enfants sont soigneusement
expliquées. Biographie de I'auteur

Titulaire d'un BEES ler degré, Amélie Serveaux n'est pas seulement spécialisée dans |'équitation a poney,
elle est aussi passionnée par les petits cavaliers (a partir de 4 ans).

Persuadée que le jeu est une des meilleures fagons d'apprendre pour les enfants, mais que chagque jeu doit
néanmoins étre sous-tendu par des objectifs techniques et pédagogiques preécis, elle récapitule dans cet
ouvrage quelques fondamentaux de son expérience.
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