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Présentation de l'éditeur
A l'initiative de Marc de Champérard, 25 grands chefs français vous proposent leurs recettes originales, pour
manger mieux et dépenser moins. 100 recettes délicieuses et économiques, pour réaliser des menus de rêve.
Parce que la grande cuisine n'est pas affaire d'ingrédients chers, mais de produits simples et de qualité,
cuisinés avec le talent des plus grands chefs ! Bon appétit !
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