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Présentation de l'éditeur
Le docteur Jacques Vigne nous offre depuis son ermitage himalayen un précieux support de réflexion sur la
signification du silence. Tâche paradoxale, mais assumée ici dans un itinéraire qui embrasse toutes les
traditions, de l'Inde au soufisme et du bouddhisme zen à la kabbale et à l'orphisme, que l'auteur confronte à la
mécanique ondulatoire ou la physiologie acoustique. Cette écoute du silence à travers l'histoire, les sciences
et les civilisations sonne ici comme une libération, car si « l'homme ordinaire a parfois du temps libre, le
silencieux, lui, devient de plus en plus libre du temps. »
Dans ce silence où tout fait sens, se rejoignent Aristote, Rûmî, saint Jean de la Croix et Baudelaire, et une
mélodie harmonieuse s'élève, que l'auteur nomme « la résonance de l'Unité ». Il nous invite à tendre l'oreille
vers notre propre silence intérieur, à reconnaître dans toutes ces paroles la basse continue de la vérité. Le
propre d'un grand texte est de continuer à parler même quand on en a achevé la lecture : tel est le trésor que
recèle la Mystique du silence.
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