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Prolog. Abdruck erfolgt mit freundlicher Genehmigung der Rechteinhaber. Alle Rechte vorbehalten.
Das Abrechnungswesen wie auch das Kassenarztrecht ist ein lebendes, sich in den letzten Jahren ständig
änderndes komplexes Gebiet, das von existentieller Bedeutung für jede Arztpraxis geworden ist. Das
gesamte Sozialversicherungssystem und damit zwangsläufig auch die vertragsärztliche Versorgung ist seit
mehreren Jahren besonders wegen der hohen Kosten (Industriestandort Deutschland) Gegenstand ständiger
politischer Diskussionen. Mit dem am 01. 01. 1993 in Kraft getretenen "Gesundheitsstrukturgesetz" (GSG)
hat der Gesetzgeber einen weiteren, in der Tradition der Kostendämpfungsgesetze der siebziger und
achtziger Jahre stehenden Versuch unternommen, die steigenden Ausgaben der gesetzlichen Krankenkassen
und die damit verbundenen Anhebungen der Beitragssätze durch gesetzliche Regelungen zu begrenzen.
Mittlerweile hat das GSG seine Wirkung verloren; im Bundestag wurde die "Dritte Stufe der
Gesundheitsreform" beschlossen, die jedoch noch durch den Bundesrat zu verabschieden ist. Ein speziell auf
die Abrechnung bzw. das Kassenarztrecht abgestelltes Lehrbuch für Arzthelferinnen, das alle wichtigen
Änderungen auf Grund des GSG und des EBM aktuell berücksichtigt sowie die ständigen
Gesetzesänderungen im Abrechnungswesen für Ärzte haben mich bereits vor 15 Jahren dazu bewogen,
diesen Lehrstoff auch im Hinblick auf meine langjährigen Unterrichtserfahrungen mit auszubildenden
Arzthelferinnen auf diesem Gebiet in einem Lehrbuch zusammenzufassen und für die praktische
Unterrichtstätigkeit übersichtlich darzustellen. Mittlerweile liegt "Die Abrechnung in der Arztpraxis" in der
6., völlig neuen Auflage vor. Unter Berücksichtigung des GSG, der neuen Arztverträge (BMV-Ä und
A/EKV), der neuen Arznei-, Heil- und Hilfsmittel-Richtlinien und aller weiteren bis zum 01. 08. 1996
eingetretenen Änderungen wurde das Buch neu konzipiert. Sämtliche Vordrucke sind abgebildet und näher
erläutert. Der Verordnungsbereich hat im Hinblick auf das Arznei- und Heilmittelbudget eine andere
Bedeutung erlangt, weshalb diesem Kapitel ebenfalls eine besondere Beachtung beigemessen wurde. Auch
die Bereiche neuer EBM, neue GOÄ, Prävention, Sonstige Kostenträger, Zulassungswesen, Bedarfsplanung
sind übersichtlich dargestellt. Die Gliederung lehnt sich konsequent an den Rahmenstoffplan der
Kultusministerkonferenz bzw. die Ausbildungsordnung für den Ausbildungsberuf Arzthelferin an und kann
damit besonders von Fachlehrern für Abrechnungswesen an den Berufsschulen als Grundlage für den
Unterricht herangezogen werden. Eine Vielzahl von Merksätzen und Graphiken strukturiert den Stoff, und
zahlreiche praktische Beispiele erleichtern das Lernen. Die Abrechnung in der Arztpraxis ist jedoch mehr als
ein Schulbuch. Als Leitfaden für die Praxis ermöglicht dieses Buch der angehenden oder ausgebildeten
Helferin die Studie weiterer wichtiger Bereiche des Kassen- und Vertragsrechtes und dient als echte
Hilfestellung im Abrechnungsverkehr. Es ist zu wünschen, daß das Buch in seiner vorliegenden Form und
Aktualität der angehenden Arzthelferin eine wertvolle Hilfe während ihrer Ausbildung bietet. Auch der
niedergelassene Vertragsarzt kann dem Buch wertvolle Anregungen entnehmen. Ebenso kann die erfahrene
Helferin "Die Abrechnung in der Arztpraxis" als Nachschlagewerk benutzen, da dieses Lehrbuch eine
Zusammenstellung aller wichtigen vertraglichen Vorschriften beinhaltet. Gerhard Siry
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