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Achtung: kein Ratgeber! Eltern, die den Titel lesen und vielleicht denken, unter Anleitung von Brazelton und
Greenspan die Klippen der ersten L ebensjahre ihres Kindes besser umschiffen zu kénnen, bekommen dann
doch zu wenig konkrete Hilfe geboten.Das Buch ist eher geschrieben als eine Art Grundverstandigung all der
sozialen Berufe, die irgendwie mit Kindern und Eltern in Beriihrung kommen: Arzte, Pflegekrafte,
Soziaarbeiter, Geistliche, Lehrpersonal. Nicht zu vergessen die Palitiker, die auf unterschiedlichen Ebenen
fr das Geld sorgen mussten: in den Gemeinden, auf Landes- und auf Bundesebene (dasist in den USA nicht
anders als hier zu Lande). Die Verfasser stellen ein Handlungsmodell vor, das sich an Krisenpunkten der
Kindesentwicklung orientiert (Touchpoints), dabei der Pravention Vorrang einrédumt und sich in manchen
Stadten der USA bereits praktisch bewahren konnte.Konsequenz fir den Leser: ein ungeheuer breites
Themenspektrum. Mal geht es um Kinder aus Slum-V erhdtnissen, denen einigermal3en gesunde Zustdnde zu
schaffen sind, dann wieder um die Sorge, dass die Wohlstandssprésslinge des hart arbeitenden Mittel standes
nicht zu oft zum Ballettunterricht miissen und keine Zeit mehr zum Spielen haben. Im ersten Fall fihlt man
sich in ein Fachbuch der Sonderpédagogik versetzt, im zweiten Fall in einen wohlmeinenden (aber ein wenig
pauschalen) Artikel in Psychologie heute.Fazit: Wer sich unterrichten mochte, wasin den USA von
Kapazitéten der Kinderpsychologie gegenwaértig zu den Zusténden gedacht und vorgeschlagen wird, auf die
Kinder dort treffen, sollte zu diesem Band greifen. Die Erfahrung lehrt ja bekanntlich: Mit 15 Jahren
Verzégerung kommt es bel uns stets genauso wie drilben. --Michael Winteroll Pressestimmen

"Das mit einem Hardcover versehene Buch ist gut lesbar - auch von Eltern - und enthélt eine Fiille von
bedenkenswerten Vorschlagen. Zielgruppen sind Véter und Mtter, Erzieher/innen, Sozia padagog/innen,
Lehrer/innen, Arzte und Psychiater, Kommunal-, Sozial- und Bildungspolitiker. Fiir die Qualitdt des Buches
spricht, dass jede dieser Zielgruppen eine Fille von fir sie relevanten Gedanken vorfindet."
www.socialnet.de

"Grundsztzliche Uberlegungen zum Anspruch an eine verniinftige Erziehung pragen dieses Buch." Berliner
Zeitung Kurzbeschreibung

Dieses Buch haben Amerikas anerkannteste Experten flr eine gesunde Entwicklung von Kindern gemeinsam
geschrieben: Der Kinderarzt T. Berry Brazelton und der Kinderpsychiater und Psychoanalytiker Stanley 1.
Greenspan. Beide verstandigen sich im Dialog darauf, was jedes Kind in seinen ersten finf bis sieben Jahren
unbedingt braucht.

Sie formulieren sieben Grundbeduirfnisse, die siein je einem Kapitel ausfihrlich begriinden und beschreiben:

- Das Bediirfnis nach besténdigen liebevollen Beziehungen

- Das Bedirfnis nach Schutz und korperlicher Unversehrtheit

- Das Bediirfnis, a's Individuum mit besonderen Bediirfnissen wahrgenommen zu werden

- Das Bediirfnis nach altersgemal3en Entwicklungsmdglichkeiten

- Das Bediirfnis nach Grenzen, Strukturen und Erwartungen

- Das Bediirfnis nach einer stabilen und stiitzenden Umgebung sowie nach kultureller Kontinuitat
- Das Bediirfnis, dass ihre Zukunft von uns geschiitzt wird.

Wenn Eltern und Gesellschaft diese sieben Grundbediirfnissen der Kinder wahren und ihnen entsprechend
nachkommen, steht einer gesunden Entwicklung des Kindes nichts mehr entgegen. Ein Buch fiir alle, denen
die Zukunft unserer Kinder am Herzen liegt und demzufolge die Zukunft unserer ganzen Gesellschaft.



"Die Grundbedurfnisse, die wir beschreiben wollen, betreffen sowohl Erfahrungen als auch bestimmte
Formen der Fursorge und Betreuung, auf die jedes Kind ein Recht hat. In einer Wohlstandsgesellschaft wie
der unsrigen hat niemand das Recht, diese Bedlrfnisse zu ignorieren. Sobald wir sie jedoch genauer
definieren, wird zugleich klar, dass viele Familien und viele kleinen Kinder von unserer Gesellschaft im
Stich gelassen werden. Als Arzte, denen das Wohlergehen der Kinder zutiefst am Herzen liegt, kbnnen wir
die Selbstgefalligkeit, mit der diese Situation stillschweigend geduldet wird, nicht |anger tolerieren.

T. Berry Brazelton, Stanley 1. Greenspan
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