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Das vorliegende, moderne und praktische Schulungswerk mochte uns die
vergessenen, aber sehr wertvollen Aufbereitungsmethoden der Spagyrik
(Pflanzen-Alchemie) von natürlichen Heilmitteln wieder näherbringen. Während
gewöhnliche Tinkturen und Aufgüsse die großen Heilkräfte der Pflanzen nur zum
Teil ausnutzen, schließt die spagyrische Aufbereitung die Heilpflanzen ganz auf
und legt dadurch höhere Heilkräfte frei. Der Autor zeigt auf, wieviel mehr die
alten Meister um die wahren Naturgesetze und die uns noch unbekannten
höheren Energieformen wußten. Die wichtigsten spagyrischen Methoden,werden
- ohne Geheimniskrämerei! - in der ganzen Praxis dargestellt. Der Autor
beschreibt detailliert die Aufbereitungsarten von heilkräftigen Essenzen,
Tinkturen und Elixieren. Dabei läßt er auch sein großes Wissen über die indisch-
ayurvedische Medizin in seine Darstellungen einfließen, und anhand vieler Zitate
aus berühmten Quellenwerken wird die reiche Symbol- und Bilderwelt der alten
Alchemisten entschlüsselt und unserem Verständnis zugänglich gemacht. Auch
die Beziehungen zur Astrologie anhand einer ausführlichen Signaturenlehre
(Tierkreis-Körperorgane-Heilpflanzen) wurden noch nirgends in dieser
Vollständigkeit aufgezeigt. Aus dem Inhalt: Die drei Philosophischen Prinzipien
und die Elemente - Merkur, Sulphur und Sai im Pflanzenreich - Der Auszug der
drei Prinzipien - Der Einfluß der Gestirne - Die Aufbereitung spagyrischer
Tinkturen und Essenzen - Das Pflanzenmagisterium des Paracelsus - Elixier-
Rezept von Libavius - Clyssus-Prozess von Thurneysser - Das Circu-latum
Minus des Baron Urbigerus - Der ,Pflanzenstein' aus dem Opus Vegetabile des
Isaac Hollandus - Aichemistische Zeichen und Symbole - Anhang: Wie können
wir heilen? - u.a.
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