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Kurzbeschreibung

Akupressur wirkt nach denselben Kriterien wie die Akupunktur, ist aber auch fir medizinische Laien zu
erlernen und anzuwenden. Die sanfte Heilmethode dient der Gesunderhaltung des Pferdes, wirkt bei leichten
Erkrankungen und hilft bei alltaglichen Problemen wie Angstlichkeit oder Muskel verspannungen.
Fallbeispiele zeigen, wie die Pferdetypen in der Akupressur sicher zugeordnet werden kdnnen und wie sie
individuell behandelt werden.
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