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Présentation de l'éditeur
Le rêve est une porte ouverte sur la richesse insoupçonnée de notre monde intérieur, en étroite corrélation
avec la mémoire du monde, ce que Jung nommait « l'inconscient collectif ». Il nous envoie, sous forme de
message codé, les réponses à nos interrogations, nous met en garde et parfois même, soulève le voile de notre
avenir. Mais faut-il pour cela posséder les clés pour le décrypter. C'est ce que nous propose Katherine
Debelle, l'une des plus grandes spécialistes de l'interprétation des rêves. Dans son dictionnaire, ce sont plus
de 4000 rêves qui sont répertoriés et interprétés. Elle nous montre comment nous pouvons, par le biais de
notre vie onirique, mieux gérer les problèmes qui se présentent à nous. Grâce à ce coffret, vous pourrez noter
jour après jour vos rêves, dans le carnet prévu à cet effet, puis en comprendre la portée symbolique grâce au
dictionnaire. Un attrape-rêves vous est offert. Selon les amérindiens, il ne laisse passer que les rêves heureux
tandis qu'il attrape les autres dans ses filets. Partez à la découverte du monde fascinant de votre propre
inconscient !
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