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Kurzbeschreibung
Heping Yuan ist ein bekannter Arzt, Dozent und Autor. Neben ganz konkretem und praktisch umsetzbarem
Akupunkturwissen führt er Sie auch in die TCM ein. Einsteiger erhalten so rasch Zugang zur Theorie der
TCM. Experten bekommen eine authentische Informationsquelle, anhand derer sie auch die Beschwerden
des westlichen Patienten mit den Augen eines chinesischen Arztes sehen und behandeln lernen.
Das Buch liefert Ihnen: schnellen Einstieg in die Akupunkturpraxis und TCM / alle am häufigsten
eingesetzten Punkte und Punktkombinationen / praxisrelevante Stichtechniken.
Neu in der 4. Auflage:
Überarbeitet und aktualisiert; noch übersichtlicher gegliedert nach Grundlagen und Behandlungspraxis /
Ergänzungen zur Lokalisation anhand anatomischer Strukturen und Proportionen (Angaben in Cun,
Maßeinheit).
Der Käufer des Buches hat zeitlich begrenzten Zugang* zur Online-Version des Titels auf „Elsevier-
Medizinwelten“.
Die Vorteile auf einen Blick:
- Optimal für unterwegs oder zum schnellen Nachschlagen
- Mit Suchfunktion zum schnellen Finden der richtigen Textstellen
- Mit zahlreichen zeitsparenden Features und Zusatzinhalten wie z.B. Zugriff auf das Roche Lexikon
Medizin
*Angebot freibleibend Über den Autor und weitere Mitwirkende
Heping Yuan
erhielt nach einem Studium der westlichen sowie einem der chinesischen Medizin in China den Titel Doctor
of Medicine. Seit 1984 wirkt er als Arzt, Buchautor und Dozent in Deutschland und in China.
Aktuell ist Prof. Yuan in China Universitätsprofessor, Doktorvater und Lehrstuhlinhaber sowohl an der
Guangxi Universität für TCM als auch an der Tianjin Medizinischen Universität und zudem Mitglied des
Wissenschaftsrats am Tianjin Institut für Akutes Abdomen. In Deutschland leitet er die Südwestdeutsche
Akademie und das Zentrum für Chinesische Medizin (Praxis) in Baden-Baden.
Heping Yuan unterrichtet Ärzte und Heilpraktiker und ist Autor mehrerer Publikationen zu den Themen
TCM und Akupunktur.
Auf Deutsch erschienen sind (alle bei Elsevier Urban & Fischer Verlag, München):
- 60 Punkte-60 Krankheiten (4. Auflage 2015)
- Chinesische Zungendiagnostik (6. Auflage 2010)
- Chinesische Pulsdiagnostik (2. Auflage 2008)
- Chinesische Bauchakupunktur (2008)
Auswahl an Chinesisch sprachigen Publikationen zu folgenden Themen:
- Traditionelle Chinesische Zungendiagnostik (Taiwan 2007)
- Diagnose durch Inspektion der sublingualen Venen (Taiyuan China 2013).
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