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160 Seiten
Kurzbeschreibung
Das neue Buch von Deutschlands grofem Food-Magazin ESSEN & TRINKEN!

- In Zusammenarbeit mit Deutschlands grofRem Food-Magazin ESSEN & TRINKEN
- 70 knackige, frische Rezepte fur den Sommer
- Mit der legendéaren ESSEN & TRINKEN-Gelinggarantie

Wenn es drauf3en endlich warmer wird und das frische Gemtise sprieft, gibt es nichts Schoneres als einen
knackigen, frischen Salat. In Zusammenarbeit mit Deutschlands grof3em Food-Magazin ESSEN &
TRINKEN stellt Edition Fackeltrager die leckersten Sommersal ate zusammen.

Mal leicht mit Obst und Friichten, mal deftig mit Fleisch und Fisch, mal vegetarisch mit frischem Gemiise,
immer bunt und knackig und in bewahrter ESSEN & TRINKEN-Art natirlich gut durchdacht und leicht
verstandlich: Die Uber 70 Rezepte in diesem sommerlichen Buch machen einfach Spald!

Genief3en Sie den Sommer und lassen Sie sich Uberraschen, wie eindrucksvoll unsere Salate schmecken
kénnen!
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