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Présentation de l'éditeur
Pourquoi ne pas commencer l’aventure vers Compostelle depuis le Mont-Saint-Michel ? Le Mont, lieu hors
du commun qui recèle lui-même un important sanctuaire, est relié à de nombreux chemins de pèlerinage.
Parmi ces chemins, ce guide vous propose d’emprunter celui qui part vers le sud en passant par Rennes.
L’itinéraire longe la Vilaine puis converge à Blain avec plusieurs chemins bretons. De là, il traverse Nantes
et son vignoble puis le Bocage vendéen. Après une brève incursion dans le Marais poitevin, il franchit la
plaine vendéenne et la Saintonge. A Saint-Jean-d’Angély, vous rejoindrez ainsi le chemin de Tours, la voie
atlantique vers Compostelle. Ce voyage vous fera passer des côtes de la Manche aux abords de l’Atlantique,
pays de marais ou de bocages où se tapit encore le souvenir vivace des guerres civiles de la Révolution. Mais
au sortir du Bocage vendéen, les vastes plaines aux horizons lointains vous rappelleront le but de votre
voyage. A la jonction de votre chemin avec le chemin de Tours, l’appel de Compostelle sera de plus en plus
fort... Pour partir en toute tranquillité, vous trouverez un descriptif précis de l’itinéraire, des cartes
topographiques 1/100 000, une liste d’hébergements et des notices culturelles et historiques. Biographie de
l'auteur
La randonnée au long cours n’a plus de secrets pour François Lepère. Il a arpenté les divers chemins de
Compostelle en France, le camino francés et la Via de la Plata en Espagne, sans oublier le chemin portugais.
Il a à son actif 18 pérégrinations pédestres et près de 15 000 km à pied. Depuis 2001, il dirige une maison
d’édition indépendante spécialisée dans la conception de guides pratiques sur les chemins de randonnée au
long cours. Passionnée de randonnée, Céline Heckmann a rejoint l’équipe des éditions Lepère en 2010.
Venue du conseil en tourisme et en communication, elle a coordonné la réalisation de nombreux guides
pratiques vers Compostelle, le Mont-Saint-Michel et Rome.
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