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Présentation de I'éditeur

Envie de revisiter les classiques de votre enfance ? Découvrez prés de 30 recettes de cremes dessert
traditionnelles ou plus exotiques. Ce dessert économique et ultrafacile aréaliser n'a pas fini de vous étonner

! Biographie de |'auteur

A 5 ans Estérelle montait sur le tabouret pour tourner lamanivelle du moulin alégumes. A 7 ans elle pleurait
d'étre trop petite pour allumer le four toute seule et, de guerre lasse, samere lui abandonnala cuisine, histoire
de faire toutes les expériences possibles. Aprés des études de | ettres, elle travailla par accident dans la com.
et dans le web. Elle publie en 2004 son premier livre, Devine qui vient diner ce soir (Librio), qui sera suivi
de nombreux autres comme La Cuisine des Fauchés, Le Chocolat, Les Pétes (Librio Cuisine), etc. Defil en
aiguille, de blog (www.esterkitchen.com) en rencontres, elle devient journaliste culinaire et travaille
notamment pour Elle. Elle aime les recettes qui vont vite et qui « en jettent », et voue un culte aux
gastronomies italienne et japonaise. Chez Solar, elle est I’ auteur de Babas, Y aourts, Smoothies, Cupcakes,
Panés gourmands et Wraps dans la collection « Nouvelles Variations Gourmandes ».
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