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Descubre | as técnicas para Hablar en Piblico de la mano de un profesional con
anos de experiencia. El Manual recoge el Método que retine las técnicas
fundamentales para Hablar en Plblico. Establece un Método especifico para que,
cualquier persona gue lo necesite, pueda desarrollar una Ponencia, una
Conferencia, un Discurso, una Exposicién, una Tertulia, una Disertacién, un
Curso o liderar una Reunién de Trabajo.

Paraello, el Manual paraHablar en PUblico desarrolla un Método muy definido
indicando especificamente los diferentes Apartados a desarrollar para conseguir
nuestro objetivo. Cada uno de ellos, irda acompafiado de Ejercicios para que €
lector puedair desarrollando y practicando cada una de las Técnicas expuestas.
Cada Técnica se explicaunaaunay se pueden practicar con gjercicios
especificos.

El Manual paraHablar en Pablico también desarrolla apartados especificos para
ayudar a enfrentarse con los obstaculos que suelen impedir Hablar en Pablico,
como son, €l miedo escénico, los nerviosy la Glosofobia.

Un Manual necesario paralos Profesionales que quieren avanzar en este campo y
para cualquier persona gque quiera mejorar en su comunicacion personal con los
demés.
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Descubre las técnicas para Hablar en Piblico de la mano de un profesional con afios de experiencia. El
Manual recoge el Método que reline las técnicas fundamental es para Hablar en Publico. Establece un Método
especifico para que, cualquier persona que lo necesite, pueda desarrollar una Ponencia, una Conferencia, un
Discurso, una Exposicién, una Tertulia, una Disertacién, un Curso o liderar una Reunién de Trabagjo.
Paraello, € Manual para Hablar en PUblico desarrolla un Método muy definido indicando especificamente
los diferentes A partados a desarrollar para conseguir nuestro objetivo. Cada uno de ellos, ird acompariado de
Ejercicios paraque € lector puedair desarrollando y practicando cada una de las Técnicas expuestas. Cada
Técnicase explicaunaaunay se pueden practicar con ejercicios especificos.

El Manual paraHablar en Publico también desarrolla apartados especificos para ayudar a enfrentarse con los
obstacul os que suelen impedir Hablar en Pablico, como son, el miedo escénico, los nerviosy la Glosofobia.
Un Manual necesario paralos Profesionales que quieren avanzar en este campo y para cualquier persona que
quieramejorar en su comunicacion personal con los demas.
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