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Ce livre révèle les techniques spirituelles essentielles nous permettant de nous
libérer immédiatement de nos tensions, de nos conflits et de toutes les fausses
croyances qui nous ravissent notre paix intérieure et joie de vivre. Il constitue un
puissant antidote contre n'importe quelle détresse humaine.
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Présentation de l'éditeur
Ce livre révèle les techniques spirituelles essentielles nous permettant de nous libérer immédiatement de nos
tensions, de nos conflits et de toutes les fausses croyances qui nous ravissent notre paix intérieure et joie de
vivre. Il constitue un puissant antidote contre n’importe quelle détresse humaine. Broché 15 x 21 - 264 pages
Quatrième de couverture
Par cet ouvrage remarquable, le docteur Murphy propose une solution pratique à tous les problèmes qui nous
assaillent quotidiennement et nous déroutent. La sagesse ancestrale de la Bible nous est ici restituée dans un
langage moderne, limpide, accessible à tous. L' auteur nous indique avec précision comment appliquer les
grandes vérités bibliques à la résolution de tous nos maux : santé, insécurité, peur, culpabilité, manque... Ce
livre révèle les techniques spirituelles essentielles nous permettant de nous libérer immédiatement de nos
tensions, de nos conflits et de toutes les fausses croyances qui nous ravissent notre paix intérieure et la joie
de vivre. Il constitue un puissant antidote contre n'importe quelle détresse humaine. Rien n'est impossible à
celui qui a la vraie foi, et ce guide pratique vous mènera vers le bonheur et la plénitude, jusqu'à cette paix
absolue qui dépasse l'entendement.
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