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Présentation de l'éditeur
Qui ne s'est jamais plainte d'en faire toujours trop, partagée entre la maison, les enfants, son travail ? Plutôt
que d'entonner le traditionnel refrain des inégalités, Catherine Serrurier, psychothérapeute, a préféré donner
la parole à des couples, à tous ces autres qui nous ressemblent. S'appuyant sur leurs histoires, elle cherche à
mieux comprendre ce qui se cache derrière la répartition des tâches et montre que, par-delà la vaisselle et le
suivi des devoirs, ce débat quotidien revêt d'autres enjeux. Quand mari et femme s'affrontent, ce qui se joue,
c'est la sexualité, l'histoire familiale de l'un et de l'autre, la manière dont chacun vit sa féminité, sa virilité, les
rapports de force. Un essai tonique et clairvoyant pour aborder autrement les tracas de la vie quotidienne et
bousculer les idées reçues. Quatrième de couverture
Toutes les femmes se plaignent d'en faire toujours et encore trop, entre la maison, les enfants, leur travail...
Douloureux tiraillements qui donnent, hélas, au partage des tâches une actualité perpétuelle. Mais plutôt que
d'entonner le traditionnel refrain des inégalités, Catherine Serrurier a préféré donner la parole à des couples:
Lise et Guillaume, Martine et Hervé et tous les autres relatent des histoires qui nous ressemblent. À travers
eux, elle cherche à mieux comprendre ce qui se cache derrière la répartition des tâches et montre que, par-
delà la vaisselle et le suivi des devoirs, ce débat quotidien revêt d'autres enjeux. Quand mari et femme
s'affrontent, ce qui se joue, c'est la sexualité, l'histoire familiale de l'un et l'autre, la manière dont chacun vit
sa féminité, sa virilité et les rapports de force. Avec courage et sans complaisance, l'auteur revient sur les
contradictions dont souffrent les femmes aujourd'hui, sur leur farouche volonté de partager mais aussi sur ce
qui les retient de déléguer leur pouvoir. Un essai tonique et clairvoyant pour aborder autrement les tracas de
la vie quotidienne et bousculer les idées reçues. Biographie de l'auteur
Catherine Serrurier est psychothérapeute et exerce à Paris et en province. Elle réfléchit ici en
psychosociologue, tout en mettant à profit son expérience personnelle.
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