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328 pages
Présentation de l'éditeur
Les bébés ont une vie intérieure d’une richesse insoupçonnée. Qu’ont-ils à nous dire ? Que veulent-ils
exprimer ? Soixante familles racontent comment elles ont appris à écouter leurs bébés et comment leur
quotidien en a été souvent profondément transformé. Un livre de récits inspirants, drôles et touchants qui
nous invitent à poser un autre regard sur nos bébés.

La Communication Connectée permet d’écouter la sagesse de nos bébés avant qu’ils n’aient appris à
parler. Elle s’est répandue avec le livre J’ai tant de choses à dire d’Hélène et Frédéric Gérin-Laloux.
Aujourd’hui, cette approche est pratiquée par quelques milliers de parents en France, Belgique, Suisse,
Canada et ailleurs. Ce mouvement continue à grandir et avec lui, le nombre de formateurs qui aiment
transmettre cet outil.

La « CoCo » s’épanouit aussi dans de nouveaux domaines et ce livre s’en fait l’écho : il inclut des récits de
parents qui utilisent cette approche pour dialoguer avec leurs enfants plus âgés, avec des enfants touchés par
l’autisme ou le handicap et privés de parole, avec un proche dans le coma, des personnes en fin de vie, ou
encore avec leur propre sagesse.

- « Touchant et inspirant. Un délicieux nectar pour l’âme ! » Lilou Macé

- « De véritables pépites qui donnent envie d’être parent ‘autrement’. Un magnifique recueil ! » Nathanaëlle
Bouhier-Charles

- « Un travail lumineux, un ferment pour l’ouverture des consciences ! » Daniel Meurois

www.communicationconnectee.com
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