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Présentation de I'éditeur

Lachambre de I'enfant accueille non seulement son corps, mais abrite aussi sa personnalité en devenir. Elle
est alafoisson lieu de liberté et de construction intérieure. Créer un espace de vie harmonieux est donc
particuliérement essentiel aux enfants. Avec simplicité et profondeur, atravers un foisonnement d'exemples
commentés et magnifiquement illustrés de photos et dessins, ce livre nous conduit a considérer concrétement
I'importance de la psycho-décoration et montre de maniére vivante comment aménager les espaces devie
pour chague &ge afin d'accompagner I'enfant vers |'autonomie, favoriser son équilibre, stimuler son

dével oppement harmonieux et le conduire de maniére sereine vers |'épanouissement. Alexandra Viragh est la
fondatrice de la psycho-décoration, experte reconnue depuis plus d'une quinzaine d'années dans le domaine
du bien-étre et du Feng Shui. MirellaVoulzy est journaliste, spécialiste de la presse parentale, et passionnée
par le monde de I'enfance et sa dimension psychologique. Biographie de |'auteur
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