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Kurzbeschreibung

Johannes Hinrich von Borstel studiert Medizin und hat sich auf das Herz spezialisiert. Nebenbei ist er aber
auch einer der besten Science-Slammer Deutschlands. Er kann Herzerkrankungen tanzen und unsim
Rhythmus von »Highway to Hell« die perfekte Reanimation prasentieren. Parallel zu seiner Dissertation
arbeitet er als Rettungssanitéter — ein Grofdteil seiner Einsétze sind wahre Herzensangel egenheiten. Anhand
vieler Geschichten aus der Praxis vermittelt er uns in diesem Buch seine Begeisterung fir das Wunderwerk
des Herz-Kreidlauf-Systems. Er beschreibt, wie wir unserem Herzen etwas Gutes tun und uns damit fit und
gesund halten kdnnen, erzahlt vom ,, Broken-Heart-Syndrom* —von Menschen, die tatséchlich an einem
gebrochenen Herzen sterben — und erklért, wie Sex uns vor Arteriosklerose schiitzen kann. Klappentext
Johannes Hinrich von Borstel studiert Medizin und hat sich auf das Herz spezialisiert. Nebenbei ist er aber
auch einer der besten Science-Slammer Deutschlands. Er kann Herzerkrankungen tanzen und unsim
Rhythmus von »Highway to Hell« die perfekte Reanimation présentieren. Parallel zu seiner Dissertation
arbeitet er als Rettungssanitéter — ein Grof3teil seiner Einsétze sind wahre Herzensangel egenheiten. Unser
Herz-Kreislauf-System, seine Entwicklung, seine Funktionen (und Fehlfunktionen) verdienen unsere
gesamte Aufmerksamkeit. Dieses Buch ist die unterhaltsamste Einfihrung, die man sich dafiir vorstellen
kann. Buchruckseite

Ein Herz firs Herz

Deutschlands unterhaltsamster Mediziner Johannes von Borstel begeistert mit seinen klugen, witzigen und
spannenden Erklarungen rund ums Herz. Anhand vieler Geschichten aus der Praxis vermittelt er unsin
diesem Buch seine Begeisterung fir das Wunderwerk des Herz-Kreidlauf-Systems. Er beschreibt, wie wir
unserem Herzen etwas Gutes tun und uns damit fit und gesund halten kénnen, erzéhlt vom ,, Broken-Heart-
Syndrom* —von Menschen, die tatséchlich an einem gebrochenen Herzen sterben — und erklért, wie Sex uns
vor Arteriosklerose schiitzen kann.
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