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Présentation de l'éditeur
À dix-huit ans, j’ai quitté mon pays, ma famille, mes amis, pour partir en Afrique, continent d’origine d’un
prince charmant que j’aimais. Cette idylle a dégénéré. En partie à cause des traditions et coutumes d’une
petite ville proche du Sahara ne laissant guère de libertés aux femmes, mais aussi et surtout parce que celui
que je croyais être l’homme de ma vie y a dévoilé son vrai visage. M comme monstre, M comme malade, M
comme manipulateur, M comme mari, M comme la première lettre de son prénom. Le prince est devenu
bourreau, le chevalier est devenu vautour. De retour chez moi transformée, affaiblie, constamment humiliée,
battue et enfermée dans un sous-sol sale par cet homme cruel, je suis néanmoins parvenue à trouver la force
de m’extraire du piège, d’échapper à la mort et de sortir de l’emprise de M. Ce livre est mon histoire.
Le Monstre est un récit bouleversant, poignant. Si son auteur est une actrice québécoise, ce témoignage est
universel. Car il pourrait aussi bien être écrit par votre sœur, votre fille, votre amie qu’être le vôtre.
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