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Présentation de |'éditeur

Ce guide de 28 pages vous permet d’ organiser vos emails mieux que 99% de la population ! La consultation
de vos mails sera entiérement automatisée : fini le stress et les tracas a |’ ouverture de votre boite mail !

Impossible d' échapper al’informatique au 21éme siecle : trop de personnes manguent cruellement de
notions de base pour accompagner convenablement les changements fulgurants de notre société. De
nombreuses heures passées derriére un écran a des répercussions négatives sur la santé si de bonnes mesures
ne sont pas prises.

Seule une prise de conscience quant a ce probleme et la volonté de vous améliorer peut combler vos
frustrations

- Vous n’arrivez pas a suivre les derniéres études scientifiques en matiére de bien-étre et de productivité ?
- Vous éprouvez de profondes difficultés a déterminer votre besoin pour arréter de procrastiner ?

- Vous ne supportez pas passer de si longues sessions devant votre écran ?

Alors cet ebook est fait pour vous'!

Je vous livre mon retour sur 3 années d’ expertise :

> Les paramétres de base a maitriser pour personnaliser I’ apercu de votre boite mail

> Comment importer plusieurs adresses emails sur un unique compte

> Mes conseils pour des signatures créées en moins de 10 minutes et ciblées pour vos destinataires
> Lapuissance effroyable des libellés pour trier vos milliers de mails

> Une astuce simple pour rendre votre boite email agréable al’ odl

> Un réglage tout béte qui va automatiser a 100% votre archivage de mails

> Lelaboratoire inconnu qui regorge de fonctionnalités déja indispensables

> Comment prendre a contrepied le piége sournois des mails, et apprendre a gagner du temps

> BONUS:: 5 astuces pour larédaction de vos mails

Nota: I'ebook se sert de Gmail comme support

A propos de ma collection : Adoptez la Vivacité Zen, Pro de Productivité 2017

Méticuleux et pointilleux, je souhaite toujours optimiser chaque aspect de mavie. Geek dans|’@me, j'ai pris
mavie en main et me suis formé au bien-étre, ala prise de bonnes habitudes. J ai réussi atrouver un systéeme
gagnant qui allie technologie et zénitude. N’ attendez pas pour en profiter des maintenant.

Vous étes libres de retrouver plus d informations sur mon profil sur https.//about.me/pascal degut

A propos de mamarque « Osez Réaliser VVos Réves »

Jaccompagne les jeunes adultes a ancrer les meilleures habitudes de vie pour leur permettre de dépasser leur
guotidien et booster leur chemin de vie!

Je recherche également a extirper de laléthargie toute personne qui a perdu le godt magique de lavie...

Il n'est JAMAIS trop tard pour réaliser vosréves! Décidez-le, OSEZ-le!

Je vous aide a devenir |'entrepreneur de votre vie. Arrétez de plomber votre vie... Retrouvez votre aplomb !
Accédez aux meilleurs consells sur mon blog et dans mon ebook pour vous revaloriser.

Stimulez votre potentiel caché afin de vous incarner dans laréalité!

Vous étes libres d’ accéder a plus d' informations sur mon site http://www.osezrealiservosreves.com/

N’ attendez pas pour en profiter dés maintenant.
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