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500 pages
Présentation de l'éditeur
Le Languedoc... S'imprégner de la douceur de vivre de Montpellier, naviguer sur le canal du Midi, descendre
les gorges du Tarn en canoë, vibrer à la feria de Nîmes, lézarder au bord de la Grande Bleue, randonner dans
le parc national des Cévennes, savourer une tielle à Sète ou un aligot à Mende... À vous de choisir ! Pratique
Des centaines d'adresses authentiques choisies par nos auteurs-voyageurs Culturel Les clés pour comprendre
la destination À la carte Des itinéraires sur mesure et des sélections thématiques pour personnaliser votre
séjour ... avec GEOGUIDE • Un circuit incontournable pour découvrir Montpellier • Des activités de plein
air pour tous : randonnées, équitation, voile... • Les meilleures adresses pour goûter aux vins régionaux + un
dossier bio : 34 pages d'adresses de producteurs, de restaurateurs et d'hébergements «nature».
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