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Lo que de verdad importa no ofrece unareceta paralafelicidad, aunque ensefia a
los lectores a ser més felices. Tampoco es un libro de aforismos, aunque los
contiene en abundancia. Ni una obra de humor, aunque arrancard muchas
carcgjadas. Lo que de verdad importa es un vigje inteligente y provocador por las
grandes preguntas de lavida, que recurre ala sabiduria de pensadores de todo
tipo para ayudarnos a comprendernos mejor. Platon y Saint-Exupéry,
Wittgenstein y Lewis Carroll, Freud y Descartes, Winnie the Pooh y Viadimir
Nabokov, por mencionar solo unos cuantos, se relinen en este libro para
responder preguntas tan provocadoras como inesperadas: ¢Qué tienen en comin
Matrix y el Pais de las Maravillas? ¢Perdemos € tiempo cuando perdemos €l
tiempo? ¢ Teniarazén Heréclito cuando dijo que el carécter de un hombre es su
destino?

Un serio intento de ofrecer un libro divertido sobre las cosas que de verdad
importan, que cambiara nuestra perspectiva de casi todo.
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Lo que de verdad importa no ofrece una receta para la felicidad, aungque ensefia a los lectores a ser mas
felices. Tampoco es un libro de aforismos, aunque los contiene en abundancia. Ni una obra de humor,
aungue arrancara muchas carcajadas. Lo que de verdad importa es un vigje inteligente y provocador por las
grandes preguntas de lavida, que recurre a la sabiduria de pensadores de todo tipo para ayudarnos a
comprendernos mejor. Platén y Saint-Exupéry, Wittgenstein y Lewis Carroll, Freud y Descartes, Winnie the
Poohy Vladimir Nabokov, por mencionar solo unos cuantos, se reinen en este libro para responder
preguntas tan provocadoras como inesperadas: ¢Qué tienen en comun Matrix y €l Pais de las Maravillas?
¢Perdemos el tiempo cuando perdemos el tiempo? ¢Teniarazén Heréclito cuando dijo que el caréacter de un
hombre es su destino?

Un serio intento de ofrecer un libro divertido sobre las cosas que de verdad importan, que cambiara nuestra
perspectiva de casi todo.
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