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Pressestimmen

»Ein plausibel entfaltetes Konzept, das auch die emotionalen Aspekte des Lernens ernst nimmt.« Dr. Jorg
Schlémerkemper, Pédagogik 11/16 Kurzbeschreibung

Mittlerweile bieten schon iber 100 Schulen in Deutschland und Osterreich das Schulfach »Gliick« an, das
2007 von Ernst Fritz-Schubert eingefiihrt wurde. Ziel war es, dem traditionellen Facherkanon ein Konzept
hinzuzufiigen, das die Starkung der L ebenskompetenz und -freude von Kindern und Jugendlichen in den
Mittelpunkt stellt. In diesem Buch werden nun erstmals ausgewahlte M ethoden des Faches dargestellt und
begrindet. Dieses Grundlagenwerk ist Basis fur die zertifizierte Weiterbildung zum »Gllickslehrer«.

In diesem Buch werden die Grundlagen des Faches an der Schnittstelle von Theorie und Praxis umfassend
erldutert, sodass es als praxisnaher Leitfaden fur den Unterricht im Fach Gluck genutzt werden kann. Nach
dem theoretischen ersten Teil folgt ein umfassender Methodenbaukasten. Hier findet sich das
Kerncurriculum, in dem die Inhalte und Ziele des Faches aufgefiihrt sind, mit darauf abgestimmten Ubungen.
Zu jedem angefuihrten Aspekt des Kerncurriculums bietet das Buch zahlreiche Ubungen mit ausfihrlicher
Beschreibung und Tipps, sodass das Konzept des Schulfachs Gliick versténdlich fir die theoretische und
praktische Arbeit wird. Uber den Autor und weitere Mitwirkende

Ernst Fritz-Schubert leitete als Oberstudiendirektor die Willy-Hellpach-Schule in Heidelberg und hat das
Schulfach »Gliick« konzipiert und eingefhrt.

Dr. Wolf-Thorsten Saalfrank, Erziehungswissenschaftler, Diplom-Padagoge sowie Grund- und
Hauptschullehrer, arbeitet derzeit als Padagogischer Mitarbeiter beim Bildungswerk der Hessischen
Wirtschaft in der Integration von Flchtlingen. Er kooperiert zudem mit dem Fritz-Schubert-I nstitut
Heidelberg zum »Schulfach Glick«.

Malte Leyhausen ist Systemischer Therapeut und Berater, Universitéatsdozent und Trainer fir

Schltissel qualifikationen, Kommunikation, Zeit- und Selbstmanagement sowie Dozent fir die Weiterbildung
zur Lehrbefugnis des Schulfachs Gliick am Fritz-Schubert-Institut fir Personlichkeitsentwicklung,
Heidelberg.
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