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Kurzbeschreibung
Das Paradies hat endlose Sandstrände, glitzernde Wellen und sanft gebogene Palmen. Das alles gibt es auf
den Seychellen, miten in der türkisfarbenen Weite des Indischen Ozeans. Doch zum perfekten Inselglück
braucht man als nur glasklares Wasser und Sonnenschein. Ein Lesebuch nicht nur für Seychellen-Urlauber,
sondern für alle, die sich im grauen Alltag nach Abwechslung sehnen, hin und wieder in Gedanken oder auf
der Landkarte reisen und sich für Land und Leute, fremde Kultur und Natur begeistern können. Heitere,
beschauliche, aber auch nachdenkliche Episoden räumen mit den gängigsten Klischees einer heilen
Topenwelt auf. Sie möchten dazu anregen, dass Leser und Besucher hinter die Kulissen des vordergründigen
Inselidylls schauen und Glück im wahrsten Sinne des Wortes erfahren: durch die Schärfung der Sinne, durch
die Beobachtung der Natur, durch Begegnungen mit Menschen. Über den Autor und weitere Mitwirkende
Heike Mallad, geboren 1966, hat ihre Kindheit und Schulzeit im unterfränkischen Klingenberg am Main
verbracht. An der Bamberger Universität legte sie das Examen im Magister-Studiengang in den Fächern
Germanistik, Romanistik/Französisch und Volkswirtschaftslehre ab. Anschließend promovierte sie. Bereits
während ihrer Studienzeit arbeitete sie als studentische Hilfskraft am Lehrstuhl für Romanische
Sprachwissenschaft und war dort u.a. mit der Erforschung der kreolischen Sprache insbesondere der
Seychellen befasst. Nach Abschluss ihres Studiums absolvierte Heike Mallad ein Volontariat, war
anschließend bei etlichen Hörfunksendern tätig und gründete dann den kleinen FAW-Verlag, in dem sie
hauptsächlich literarische Reiseführer verlegt. Doch am liebsten genießt die Journalistin die tropische
Abgeschiedenheit auf den Seychellen, wo sie seit 1998 regelmäßig mehrere Monate im Jahr im Südwesten
Mahés verbringt und sich ein ausgezeichnetes Insider-Wissen über Land und Leute, Küche und Wetter
aufgebaut hat.
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